
  :نكات تكميلي

  
  ،  رديگيبنابر صفات ما شكل م نيما در زم يداشته ها شيافزا ميگفت قبلدر 

  شود. ي م شتريما ب يباشد ، داشته ها تريصفات ما قو ي هر چ 

  :  پس

  تر . ي عال اتيتر ، دن يصفت قو ي نكته اول :هر چ- 

  تر .  ي عال يايتر دن ينكته دوم : نماز قو -

  

  ؟  ميآن متن تفكر كن يو رو ميكه متن كن ميدار ازي ن  شتريو اذكار را ب اتيسوال :كدام آ-

  .... ي متن درست كرده چه متن   تيخدا برا-

 كي،  دهيچ گريتو را كنار همد ازيرا در نظر گرفته ، تمام ن يدار اجيكه تو احت ي صفات تمام
  ،«« نماز »»   ي درست و حساب ي متن كرده ، متن

  نماز بخوان . ي تواني هر چقدر م ،  كندينماز عقل را محكم م -

  تي، اوضاع زندگ كنديم دايات نظم پ ي ، زندگ ي بهجت گفتند نظمِ نمازت را دقت كن يآقا-
  هست.  ي حرف بزرگ ي لي، خ شوديمنظم م

و االله  ي ستيا ي ، از اول نماز كه شما م  ميدار اجيمتن قدرتمند هست كه ما به آن احت كي نماز
و از كنار گوش   يگذاري، دستها را كنار گوش م ي دهيحركت انجام م  كي،  ي كني م تياكبر ن

  هست؟؟ ي حركت چ نيا ي ، خب معن يآور ي م نييپا

االله  يي گوي كنار گوش م  ي، تو با دستها دنيدست علامت كار كردن هست ، گوش علامت شن-
  اكبر .

بعد با تمام   ، يگذار ي اول: دستها كنار گوش م د، يدهي انجام م دي دار نيحركت نماد كي-
  !!! ي شنوان ي االله اكبر ، قدرت خدا را در تمام وجودت م يي گويوجودت م



 يجار ت يقدرت بزرگ را در ذهن و زندگ ني: ا ي كنيو اعلام م يآوري م نيي: دستها را پادوم
  كن . 

  به خدا ي كيزدن ياالله، برا  ي قربة ال خوانمي تعداد ركعت نماز م نيكردن ، ا تين-

به خدا  ي كي نزد يبرا دهدي را دارد انجام م ي هست در نماز خواندن ، حالا ؛ عمل نياصل هدف ا 
 .  

  قدم حركت . نيشدن به خدا ، حالا اول  كتريشدن ، نزد تريكرد قو تيشروع عمل : ن حالا

  شد : رو به جلو .  ن يتو ا تين-

  كن .  يجار تيخدا را در زندگ ي ، بزرگ ستين زيچ  چيشد : بزرگتر از خدا ه نيمقدمه ا-

  كردند.  يجار شانيخدا را در زندگ ي هستند ؟ بزرگ ي نماز خوان ها چه كسان-

  

  عيسر ي لي، قدرت ذهن تو خ تيكردن در زندگ ي، شروع كن جار  ي رفتيخدا را پذ ي بزرگ -
  كند.  ي دهد ، قدرتمندت م ي را نشانت م تيزندگ  يراهها

  

  !!!  گري؟ معراج د ميبه كجا برس ميكه چه بشود ؟  راه افتاد مي نماز بشو ني سوار ماش-

  . بي، ارتباطات روح ، با عوالم غ بي، مكاشفات عج نيهست ؟؟ كندن از زم يمعراج چ -

  نماز در مرحله اول صفت ساز هست . - 

  . ي آباد و امكانات عال  يايمرحله دوم ، دن-

  و...و...و...  ي مرحله سوم ، بدست آوردن مكاشفات ، معراج ، قدرت روح-

  بخوان . شتريو قدرتمندتر ، ب تري، نماز قو ي خواهيم شتر يرا ب تيتا خاص 3 نيهر چه ا پس

  

  



  است  ميذكر بعد از ورود به نماز بسم االله الرحمن الرح نياول

  آمده  كتب همه اول االله  بسم

  

  گوشتش حرامه  ي كن ذبح االله بسم بدون را گوسفند 

  

  ه ياصل اسم االله بسم

  

  بسم االله بگو يكار هر از قبل شده موكد سفارش 

  

 مگه( كن تكرار را االله بسم مستحب امور  در دائم روز طول در واجب  نماز در جز به
  )نهيراهش هم  ي قدرتمند بش يخواينم

  

چقدر راحت  فتيراه ب ي رو به اسم خودت بكن نيكل ثروت زم ي تونيم تو اذكار تكرار با
  !!!ي طلب

  

  ت  راديبه خودت و ذات پر از ا ي كن  ي م هيبخشنده تك يخدا  به االله بسم گفتن  با

  ندارد ابهت تاج بدون پادشاه هاست سوره تاج االله بسم

  

  دميدر همه حالات كارش را بركت م گهيخدا م ي گيبسم االله م ي وقت

  



  ميافته سفارش به انجامش شد ي ما م  يدر مغز برا ي م االله چه اتفاقبس تكراره  با

  كند يتو را كم م ي ن يب ي ) منف1

 شهيم  ر يسراز ي تو ه ي خدا در زندگ ي عام و خاص خدا و تكرار آن مهربان ي مهربان دني) با د2
  مثل آب بارون

  

از  افتهيم ي اگر هر اتفاق يديبه قلب م نانياطم يتو دار ميالرح الرحمن االله بسم هر در
  محبت خدا به من بوده

  

  % انتها سوده 100% انتهاش سوده 100 ي باشه ول ي سرش( اولش) سخت دي شا

  

  

هر چه  ميكن ي آموزش رو به خودمون مخابره م نيا مي الرح الرحمن االله بسم گفتن با ما
  ي كشياون رو به سمت خودت م يدر جهانه دار ي نعمت قلمبه و عال

  

  السلام فرمودند هيعل رضا  امام

  تره  كيچشم نزد ي اهيچشم به س يدياالله.... به اسم اعظم خدا از سف بسم

  ي مرده زنده كن ي باهاش كوه جابجا كن ي تونياسم اعظم خدا كه م ي عني نيا

  

  ريو بعد سراز ي را با بسم االله شروع كن با توجه به معن يهفته امتحان كن هر كار كي
  كن  سهيحال خوب خودتو مقا شيخوب و افزا يشدن اتفاق ها

  



  " ميبسم االله الرحمن الرح " هي، اولش  نيكني شروع م ي، هر كار نيهفته امتحان كن  هي 
  سهيحال خوب خودتون مقا شيخوب و افزا يشدن اتفاقها  ري، بعد سراز ي با توجه به معن نيبگ
  ن يكن

  مجازات داره !!!  ميرو نگ  " ميبسم االله الرحمن الرح "اول هر كار  ميدار اتيروا در 

تو  ي كه ماها عادت ي نيب ي و منف اديخدا انجام دادن معمولا بخاطر تكبر ز ي ب رو كار 
نعمت از   ي نيب ي ، در اثر صفت تكبر و منف برهيم نيما از ب يذهنمون وجود داره ، نعمت رو برا

  مجازات   گهيم نويو خدا ا رهيم نيب

جذاب  ي ل يروح خ يقدرتمند يكرده و اذكار برا  يزيبرامون برنامه ر بيعج  ي ليخ نمونيد 
  شدن  ي طراح

اصرار   ني، اصلا ائمه معصوم كنهيبر پا م يي چه غوغا "  ميالرح الرحمن االله بسم" ذكر 
بلند گفتن  ميدونينمازهاشون رو بلند بخونن ، الان ما م  " ميبسم االله الرحمن الرح "داشتن 
  داره يتريو قو شتريذكر اثر ب

بسم االله  "  ي خوابي!؟ شب م ي گيم  " ميبسم االله الرحمن الرح " ي شيم داريب خواب از صبح 
  !؟  ي گيم " ميالرحمن الرح 

تمام كارهامون مهر  ميچتر خدا نبر رينكته خطرناك ! ما اگه كارهامون رو ز هي ؛  ها  بچه 
  يانهايچتر طغ ريز ي!؟ بر يچتر خدا نر ريز ي ترسي، نم ي درون اني، مهر طغ خورهيتكبر بهش م

  جهان !؟ نيكنه مثل فرعون و قارون و ظالم ي به آدم ل يتو رو تبد انت ي خودت و طغ ي درون

 "هم داشته باشه ، اثر اون با گفتن  ي!؟ كارت اگه عارضه ا ي كنيچكار م ي!! دار ايخدا 
و برعكس اگه كارت صد در صد توش سود باشه تو با  رهيم نياز ب "  ميبسم االله الرحمن الرح
  ي ، خود دان يخوريضربه م يي جا هيصد در صد  يتكبر خودت جلو بر

به ارزش سه برابر   ي قرض قبل  افتيدر م»يبا ذكر «بسم االله الرحمن الرح لهيوس ديخر 
  شترين بكه به م كنميبا تو شروع م م، يشده ((بسم االله الرحمن الرح يداريخر ي  لهيوس
  ))ي بخشي م



  

و ذكر   ادي، با صدقه ز ديكه گفتن معلوله با توجه به نظر مرجع تقل يفرزند  نكردن سقط 
هست و سالمِ سالم هست((بسم  ي الملل  نيب ي نخبه فرزند الان م»ي«بسم االله الرحمن الرح

  ))ي بخش ي م شتريكه به من ب كنميبا تو شروع م م، ياالله الرحمن الرح

  

 هي ها  مشاركت ساخت كردن و به بخشش خدا تك  هيرو با همسا ريتازه تعم ي  خونه
كه به   كنميبا تو شروع م  م، يحالر الرحمن االله بسم((  شده قبلش برابر سه خونه الان كردن 
  ))ي بخش ي م  شتريمن ب

  

  ساله 8 و  ساله 10 دختر الانبه محبت خدا  هيبه فرزند پنجم گرفتن با تك ميتصم
با تو   م، يفرزند كارها كمتر شده (( بسم االله الرحمن الرح 5شدند و با  ريپذ تيمسئول  اريبس

  ))ي بخش ي م شتريكه به من ب كنميشروع م

  

و   شهيخودش خوب م  يماريب همبر محبت خدا  هي،با تك ي سالگ 27 سن در پسر فوت
با تو شروع  م، ي الرحمن الرح(( بسم االله شهيم شتريخانواده اعتقاداتشون ب يهم تمام اعضا

  ))ي بخش ي م  شتريكه به من ب كنميم

  

و   دهي نم نهيهز آشنا صافكار بخاطر م»يالرح الرحمن االله «بسم  ذكر تصادف هنگام
كه به من  كنميبا تو شروع م  م، ي(( بسم االله الرحمن الرح شهيپدر دامادش م ني صاحب ماش

  ))ي بخش ي م شتريب

  

و مترو رفت و آمد داشته باشد   ي كه با تاكس زارهيسالش نم 10 يبچه  اديز ترس بخاطر 
معلم  ي اضير درس در فرزندش  دهديم ي و به فرزندش قدرت رفتار كنديقلبش رو محكم م



با تو شروع   م، ي(( بسم االله الرحمن الرح كندي و درآمد كسب م شوديبچه ها م ي هيبق ي خصوص
  ))ي بخش ي م  شتريكه به من ب كنميم

  

 رهيگياز خدا كمك م م»يبا ذكر «بسم االله الرحمن الرح  يشهرباز ي  لهيوس هي از ترس 
با تو شروع  م، يافتند (( بسم االله الرحمن الرح ي ها از كار م  لهي وس يو همه  رهيبرقها م هوي

  ))ي بخش ي م  شتريكه به من ب كنميم

  

   ميها رها كن ي از منف  ، ياون رو به مثبت ببند ي قدرتمند كردن ذهن : هرچ يبرا

  شده باشه،  اديز يي قدرت رها و

  ...شهيم شتريقدرت ذهن وعقلت ب ي و نماز ذهنتو محكم گن اتياذكارو آ با

  

  :  برعكس و

  ، ترس ها ، شك ها ،  ي با فكر منف ي هرچ

  .... شهيم شتريجهلت ب ي ها ذهنتو پر كن ي قانون ي ناخوب ، ب يها ، كلمه ها ي نگران

  

  : محكمات  شنيذهن م يكننده ها   يقو

   و

  عات ي:ضا شنيذهن م  يكننده ها في ضع

  

  ... شهيمتمركز م شه، يم قدرتمند ذهن محكمات،  اثر در

   اما



  ... شهيم اديپرش مغز ز شه، يذهن فرار م عاتيضا اثر در

  

  بشه آدم :   اديز عاتي ضا

  ،   ي حوصلگ ي ، ب ي ، خستگ شهيم ضيمر

  هست..  ي ذهن عاتيمال ضا نايا ي مردگ دل

  

 نايتشنج ،ا  مر، يآلزا نسون، يمثل پارك يي ها ي ضيكه بشن مر د يشد ي ذهن  عانيضا
  هستند...   ي ذهن عاتيهمه مال ضا 

  

  پدر مادر هاس....  اديز يها  عهيبچه ها مال ضا تي معلول

بشن،نه  يدرون خودشون حذف كنن با محكمات قو  يهارو تو ي ها بتونن ترس ونگران پدرمادر
  ... كنهيم دايبلكه فرزندش هم بهبود پ كنهيم يتنها خودشو قو

  

  .... دن يع بهت م ي حال حضرت  عل ي كن تيرعا تومحكمات

  

  سود واست نداره...  كنه، يفاسدت م ي خونيم ي كه بدون آگاه  ينماز

  

  ميقا  ، يچتر نماز ظاهر ريخودمون رو ز ي خودمون و ضعف ها ي از ماها كم ي ل يخ
  از ظاهر امتيروز ق نميبخاطر هم م، يكرد

  .... ريووهه چه خبره اون ز ي فهميم  دارنديكه پرده برم نماز

  



  

 يسود نماز رفت ، توكه از اول كه خدا خواه نبود يچشمت افتاد به سود نماز و دلت برا توكه
  ... زمنيعز

  ..يكرد ميقا ي اسم خداخواه ر يرو ز تيخواه ايدن فقط

  

  ... يچقدر ضرركرد ي فهميم  اياون دن بعد

  

  قدرتمند باش ...  آدم

  ... نيخودت رو بب تينمازتو  و واقع باطن

  

  تي ماد ايدن يتو  اول برس،  قدرت به اول 

  نباش،  يزيچ محتاج

   يد يبه  قدرت رس اونوقت

  ؟؟؟ ي خالقت زار بزن يجلو ي ستيمطلق وا ازيو ن ي سر عجز درون ي تونيم

  

همه نعمت رو به جا  نيشكر ا يرسول ناراحت هستند كه چطورحضرت ديد ي وقت  خدا
خواند خدا به  ي و نماز م ستادندي ا ي تشكر از خدا بر انگشتان پاشون م يحضرت برا ي گاه ارميب
  من است يسپاس برا نيذكر كاملتر نيبگوا ني فرمود الحمدالله رب العالم امبرشيپ

  نعماته ي بابت تمام ي تشكر كاف نيالعالم رب الحمدالله پس 



كه خدا پسند هست رو انجام  يزيو روابط، اون چ گرانيحرف د نيكه ب  ميريبگ اد ي ديبا 
 ي آشت يبرا ديدور تمامش كن ديزي رو بر نهيزده شد ك ي حرف هيافتاد اصلاً  ي اتفاق هيباشه  م، يبد

  د ي تلاش بكن

  

آدم  نيهست ا نيكره زم يواحد. متفاوت، رو ت ي شخص كي موجود،  كي  ي آدم هر ها  بچه 
مال   رديگي و اگر اثر م  رد، يصفاتش اثر  نپذ رييبا تغ تواندي م  ي منحصر به فرد خالص به راحت

  ضعف صفاتش هست  

  رديگيوسط قصر فرعون،لقمه حرام فرعون اثر نم ي موس يچطورمثال 

  بچه هام  ريخ لهي= وسشتريبهتر ،تلاش ب ي اي=دن شتريب تلاش

  

مورد   ي صدمه ب ي گذارم به كس ي راحت، من نم  التيخ ديگوي م نيالعالم رب الحمداالله ذكر
كه كم   يي رفتار تار كن ،جاها بايبخوره تو حواست به كار خودت باشه تو درست رفتار كن، تو ز 

  كنم ي من ساپورتت م يآورد

  

  دونستي خدا م نيبهش گفتم بب  دهي به من رزق نم لهيگفت همسرم بخ يم ي خانم مثال 
  ياتفاقاً بر عكس صفت ها ي رزق زا نداشت يتو صفت ها ه، يقبل از تو، اعمال و رفتار تو چه جور

را بده كه  رزق  ي تو به تو آدم ي بر صفات منف ي خواسته مبن ي خدا م ي برنده رزق داشت نياز ب
 ي زندگ ي ا گهيرزقت  تنگ بود تو با هر كس د يكرديآدم ازدواج نم  نيتو با ا نهتومحدودة ك 

 نيالا با انكن كه، ح ي خودت رو با همسرت قاط يجدا ت يرزقت تنگ بود  تو شخص يكرديم
 گهيد يرزق رو از جا ايكنه  ي همسرت رو بخشنده م  ايمرد شروع كن صفات رزق زا را، خدا، 

    كنهي م تيروز يا

خطا كردم و اثر بد داشتم  يي شد خدا رو شكر كه من اگر جا نيالعالم رب الحمدالله پس
  رهيخدا اثر من رو بگ ي نتونه بر اساس پرورش دهندگآدم رو به روم ، 



  تيكردم من ترب ي من فكر م شهيچهار تا بچه دارم هم گفتيرو داشتم كه م ي خانممثال  
خطا دارم شروع كردم سپردن فرزندانم به حضرت   دميكه فهم ي كنند شون هستم از موقع

 ي تا فرزند داشت 4شما خودت  گم، ي شم به حضرت زهرا م ي بح كه بلند مزهرا هر روز ص
  ي و از موقع ، ي دانيتا فرزندم رو سپردم دست تو، خودت م چهار نيچقدر سخته ،من ا ي دونيم

  دونه، يكه خدا م  افتهيبچه هام داره م يانقدر اتفاقات خوب برا زنميحرف رو دارم م نيكه ا
  رو از فرزندانش سوا كرد.  تشيهم خودش رو سوا كرد هم اثر ترب نيآفر

  

دخل و تصرف  ي كس ي تو زندگ  ي توان  ي عنوان نم چي:تو به ه ي عني ن، يالعالمَ  رَبِّ الحمدالله 
  پس خودت رو انقدر سرزنش نكن .  ي كن

تو شكر   اي،خداي پسر من يبكن بابت اشتباهاتت، اما خدا رو شكر تو پرورش دهنده  ي عذرخواه
چكار  روديم روني من راحت است  ،همسر من ب اليخ گهيد ي همسر من يپرورش دهنده 

 ريهم گ گرانيو به د ميكنيآزادانه رشد م يطور نيا ي تو پرورش دهنده اش هست كنديم
 ياز خونه  نكهيبعد از ا دانديخدا پرورش دهنده اش هست خدا م دخدا دار ي .بابا فلانميدهينم

  كند؟ يچه كار م  روديكجا م رونيب روديتو م

  

دخل  ي كس  ي تو زندگ  ي توان ي عنوان نم چي:تو به ه ي عنيكُلُهم  ن، يالعالمَ رَبِّ الحمدالله پس
  پس خودت رو انقدر سرزنش نكن . ي و تصرف كن 

شكر تو  اي،خداي پسر من يبكن بابت اشتباهاتت اما خدا رو شكر تو پرورش دهنده  ي عذرخواه
چكار  روديم روني من راحت است  ،همسر من ب اليخ گهيد ي همسر من يپرورش دهنده 

 ريهم گ گرانيو به د ميكنيآزادانه رشد م يطور نيا ي تو پرورش دهنده اش هست كند، يم
  .!ميدهينم

  ياو در جهان هستم، پرورش دهنده  شتريچتر نعمت ب ريكه ز يخداوند بنام: مطالب جمع
من است، در تك تك لحظه   ندگانيفرزندانم ،گذشتگانم و آ ي من ،زندگ ي زندگ يلحظه لحظه  



و چقدر  شوديراحت م التيمن .چقدر خ شتربهيبه من مهربان است ومهربان است  ب ميها
  مغزت محكم!

  همه رو.  يد يپرورش م شكر تو نيرب العالم  الحمدالله

بارداره  و   دهيداره فهم يي بالا ي ليخ يرشد معنو يتقاضا  و كردن ازدواج پسرش  و دختر
  !اديراحت باهاش كنار م ي ليخ

  همه رو .  يد ي،شكر تو پرورش م نيالعالم  رب الحمدالله 

شروع كرد به  هويناراحت بوده  و  ي لي، خ نهيشكسته و خرابه ،آب گرمكن ،آ  لشيوسا همه
پنج ساله   ايحالا تو ب گهيو پدرش م رهيو از خونه پدرش م خرهيشكر كردن ، برادرش خونه م

  !  اديو لذت ز ليوسا ضيبا تعو نيبش

  ....   الحمدالله

رو گفت : آدم خوبم   شيقطع كرد و دل هوي،  گفتي به دولت م راهيبد و ب ي ليخ  همسرم
مشروب خورش رو  يبرادرش دوستا  هويو جالبه كه  ده يداره اونو پرورش مو خدا هم  ميدار

  گذاشته كنار!

  ...  الحمداالله

و   افتهيم يبراش اتفاق بد شي برادر جون جون هويخواسته كه  ي و م نبيز صبر خدا از
 ي ليخ يجلو  شهياتفاق بد باعث م نيكنه و ا ي م نانيخدا اطم ي كنه و پرورش دهندگ ي صبر م
  ! رهيبدتر رو بگ ياتفاقها

  ....  الحمداالله

صفت را داشتم و فرزندم هم مثل    نيسال ا 23بودم و پرخاشگر،  ي عصب ي ليخ فرزندم سر
  ي فرزندم م يبرا ي خودم بود ، پارسال با كلاس آشنا شدم و شروع كردم به كنترل خشم ول

  بود و الان اون از من جلو زده! اني پناه يدوست شد كه شاگرد آقا ي و فرزندم با كس دميترس

  ....  الحمداالله



شروع به شكر  ي بوده ، پسر ناراض زورگو بوده و همه املاك فرزندان به اسم پدر يپدر
مال همه رو به اسم خودشون   رهيگيم ميو تصم شهياما خوب م كنه، يم ي و پدر سكته قلب كنهيم

  كنه!

  ...  الحمداالله

تهران ازدواج كنه و نگران بود كه   يتو يكرج خونه داشتن و دوست داشته بادختر يتو
 هيپدر دختر  يخواستگار  رهيكه م ي و شب كنهيشكر م ي لياون دختر رو بهش ندن خدا خ

  به ازدواجشون! دهيم ت يكه رضا نهيبيم ي خواب

  ....  الحمداالله

تا آخرش  كردميدخالت م ي پسرم و عروسم به هم بخوره ه ي كه زندگ دميترسيم  ي ليخ
 ي ليخدا اعتماد كردم، عروس و پسرم كلاس مشاوره رفتن و خ ي رها كردم و به پرورش دهندگ

  اوضاع شون خوب شده  

  .... الحمداالله

  

 


