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قانون شکر 

م نهما باید با استفاده از قوانین بتونیم سوار بر اعمال و گفتارمون باشی
اینکه اونا از ما سواری بگیرند

و شکر یکی از سریع ترین منفی سوز ها در قانون انرژِی هست 
ناشکری و ناسپاسی یکی از نعمت بر ها است 

شکر قوی ترین تفکر مثبت هست 

ایمان دو قسمته:ما از ائمه داریم
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قانون شکر 

• شکر نعمت به جای اگر=لئن شکرتم لا زیدنکم :ایه ی هفت ابراهیم 
شکر نعمت نعمتت افزون کند=اورید بر نعمت شما می افزاییم 

• : خواص شکر

• منفی سوزی سریع_1

• کسب نعمت _2

• افزایش قدرت و توانمند کردن روح_3
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قانون شکر

• قدرت درونی بیشتر = شکر گذاری بیشتر 

• باشه همیشه نیمه ی پر لیوان رو ببینی و شکرش کنی چون حواست
د  افراد شاکر همیشه  بعد مثبت اتفاقات رو میبینند و شکرش میکنن

•

• برابر میشه 10شکر جزو اعمال مثبت هست بنابراین 

• چیزی رو شکر کردی یعنی خدا میخواد اون رو زیاد بکنه هر وقت
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قانون شکر 

• اگر وقتی سالم هستی شکر به جای :از پیامبر داریم که میفرمایند 
!اوری مانند این  می ماند که مریضی و صبر میکنی 

• پس ببین که چقدر اجر و پاداش شکر زیاده 

• تو میتونی با شکر کردن ریز و زیاد زندگی روحانی و معنوی پیدا 
.بکنی 
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قانون شکر

• کم هستن شکر ( قلیل ما تشکرون: )در ایات قران چهار جا میگه 
! گزار ها 

• حواست باشه همیشه نعمت رو از خدا ببینی و بابت اونا از خدا شکر 
کنی و شاکر باشی شکر کردن خیلی راحته اما عمل خیلی پر سودی 

هست 

• با شکر ریز میتونی ظرف روحت رو افزایش بدی و به خدا نزدیک 
(شکر ریز کردن باعث شادی خیلی زیاد هم میشه )تر بشی 
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قانون شکر 

هر جای زندگیت که داری رنج میکشی یا نعمتت کم شده ریشه از 
ناشکری و ناسپاسی داره

ز همونطور که اگر شکر کنی نعمتت بیشتر میشه اگر ناشکری بکنی ا
نعمتت کم میشه و رنج میکشی 

کفران کردند نعمت خدا را  پس خدا :سوره ی نحل میگوید 112ایه 
ایشان را به گرسنگی و ترس مبتلا کرد 

ایا من عذاب کنم جز ناسپاس :ما در یکی از ایات سوره ی نسا داریم 
!(خدا فقط زمانی عذاب میکند که انها ناسپاسی کرده باشند )هار و 
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قانون شکر

• وسوسه های شیطان برای اینکه ما ناشکری و ناسپاسی کنیم خیلی 
! زیاده 

• من از همه طرف به ادم حمله :تو ایه ی قران داریم که شیطان میگه 
!میکنم بیشترشون رو شکر گذار نخواهی یافت 

!!سعی کن گول وسوسه های شیطان رو نخوری 

• کجا شکر نکردم ؟؟:هر وقت نعمتت کم شده از خودت بپرس 
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خدایا شکرت 
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